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Kopf
Fabienne ist ein vielfältiger Kopf. Sie ist Musikerin,
Studentin und Westernreiterin. Seit sie vier Jahre alt
ist, reitet sie. Beim Reiten, so die 22-Jährige, gehe es
um die mentale Verbindung zwischen Pferd und
Reiterin. Denn beim Westernreiten versucht man,
möglichst ohne Hilfsmittel wie zum Beispiel Zügel
auszukommen. Fabienne, die Pferdeflüsterin.

Kunst
«Kunst hat für mich mit Freiheit zu tun», sagt die
Musikerin. «Es geht um die persönliche Entfaltung
seiner Talente.» Aus ihrer Sicht interpretieren die
Leute Kunst verschieden – sie ist fasziniert davon,
wenn Menschen einen in ihren Bann ziehen. Ein
Musiker sein Publikum oder ein Autor seine
Leserschaft. «Bei Geschichten ist es wichtig, dass sich
die Menschen damit identifizieren können», so die
Gitarristin. Das versucht sie mit ihren Liedern. Und
sie möchte den Menschen Mut machen.

Konzert
Konzerte bedeuten für die junge Frau aus
Scharnachtal ein Gefühl von Glück und Zufriedenheit.
Es hängt für sie davon ab, ob sie Zuhörerin ist oder
selbst auftritt. Besucht sie ein Konzert, so kann sie
abschalten. Wenn Fabienne auf der Bühne steht, so
spürt sie Freiheit und Glück. «Und letztendlich
verdiene ich Geld damit», lacht sie.

Kulinarik
«Essen ist Leben, essen ist das Beste, was es gibt.
Essen ist super.» Fabienne kommt aus dem
Schwärmen gar nicht mehr heraus. Sie möge es, neue
Kulturen auf kulinarischer Ebene kennenzulernen.
«Aber Gemüse mag ich nicht», meint die Oberländerin
mit einem Schmunzeln. «Ich könnte mich nur von
Hamburgern ernähren», sagt die Künstlerin, die
früher in Thun als Strassenmusikerin aufgetreten ist.
Wobei Pizza und Pasta ab und zu auch nicht fehlen
dürften, fügt sie noch an.

Kino
«Popcorn?», fragt Fabienne mit einem Lachen. Kino
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MEHR ZUM THEMA

Das Countrygirl aus dem
Scharnachtal

Neuerscheinung  | 15. Februar 2020

Fabienne spielt Gitarre und singt seit
vielen Jahren. Während ihrer Karriere
wurde sie vom Mädchen zur Frau. Das
…

«Nate Blond»: Digitaler
Agent jagt seinen Traum

Thun  | 26. Januar 2020

Der junge Musiker «Nate Blond» aus
Thun hat grosse Ziele: Als
Schlagzeuger möchte er vor grossem
Publikum spielen, mit …
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ist für sie Freizeitprogramm. Eintauchen in eine
andere Welt an einem verregneten Sonntag. Wobei sie
lustige Filme vorzieht – Komödien vor allem. Zuletzt
habe sie Joker gesehen, «ein super Film», meint
Fabienne. Wobei das nicht unbedingt ein spassiger
Streifen ist, das sieht sie ein.

Kapitel
Beim Wort «Kapitel» denkt sie an unterschiedliche
Lebensphasen. «Für mich hat im letzten Jahr ein
neues Kapitel angefangen», so die Scharnachtalerin.
Dadurch, dass sie nun mit eigenen Songs auftritt,
spricht sie andere Leute an als früher. Für sie sei das
ein grosser Schritt nach vorne gewesen, meint die
Strahlefrau.
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